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《期权期货交易实训》课程教学大纲

一、课程简介

课程中文名 期权期货交易实训

课程英文名 Option and futures trading practical training 双语授课 是 否

课程代码 05124005 课程学分 1 周（学时） 2周（24学时）

课程类别

□专业认知实习

□专业见习

□工程实训

□毕业实习

其他 实践课程

课程性质

必修

☑选修

□其他

课程形态

□线上

□线下

□线上线下混合式

□社会实践

虚拟仿真实验教学

考核方式
□闭卷 □开卷 □课程论文 □课程作品 汇报展示 报告

课堂表现 □阶段性测试 □平时作业 其他（可多选）

开课学院 财经学院
开课

系(教研室)
经贸系

面向专业 国际经济与贸易 开课学期 第 6学期

课程负责人 余函 审核人 陈婷婷

先修课程 证券投资学

后续课程 无

选用教材 1.黄辉.证券投资学实训教程[M].航空工业出版社，2018年

参考书目

1.滋维·博迪. 投资学（第 10版）[M].机械工业出版社，2017年

2.罗伯特·D·爱德华、约翰·迈吉.股市趋势技术分析(第 10版) [M]. 机械工业出版社，

2017

课程资源 无

课程简介

期权期货交易实训是面向国际经济与贸易专业学生开设的专业实践选修课程，包括

证券交易、技术分析、基本面分析、投资策略与风险控制等实训。通过实训学生能

运用证券投资分析软件和网络资料进行分析，具备分析研究宏观经济、行业形势、

公司财务等基本面以及 K线，K线组合、形态分析、指标分析等技术面的能力；训

练学生以多角度、多维度思维方式思考问题，具有较强的自主学习能力；在实训实

践中能提出问题、不断反思、改进投资策略、具有一定的创新创业意识与创新创投

能力；积极主动参加小组实训项目、团队讨论与投资设计、具有团队合作精神。
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二、课程目标

表 1 课程目标

序号 具体课程目标

课程目标 1

通过实训学生能识别证券投资工具、描述证券市场规律、分析证券投资基本

面和技术面、制定并实施投资策略，了解证券投资学科的发展前沿、证券市

场的热点和问题。

课程目标 2

通过实训学生能运用证券投资分析软件和网络资料进行分析，实现宏观经

济、行业形式、公司财务等基本面以及 K线，K线组合、形态分析、指标分

析等技术面分析，具备运用所学知识去阐释和解决证券投资活动存在问题的

能力，为进一步学习其它金融投资分支领域知识和能力培养打好证券投资的

基础。

课程目标 3

通过实训训练学生以多角度、多维度思维方式思考问题，具有较强的自主学

习能力，在实训实践中能提出问题、不断反思、改进投资策略、具有一定的

创新创业意识与创新创投能力；积极主动参加小组实训项目、团队讨论与投

资设计、具有团队合作精神。

表 2-1 课程目标与毕业要求对应关系

毕业要求 指标点 课程目标

毕业要求 3：专业知识【L】
指标点 3.3：掌握财务管理的基本理论、基本方

法及基本知识。
课程目标 1

毕业要求 4：专业能力【H】
指标点 4.1：具有企业投融资理财的基本操作技

能，具有分析企业财务状况的能力。
课程目标 2

毕业要求 6：团队合作【L】
指标点 6.1：能够在多学科组成的团队中承担团

体成员以及负责人的角色。
课程目标 3

毕业要求 7：创新创业【M】 指标点 7.3：具有创业意识。 课程目标 3

毕业要求 8：终身学习【L】
指标点 8.2：具有自主学习意识和不断学习和适

应发展的能力。
课程目标 3
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三、教学内容及要求

（一）学习内容

序

号
项目名称 实践类型

实践

性质
学习内容（明确重点难点） 课程目标

1
期货交易操

作训练

演示实验

综合实验
必做

1.期货行情软件使用

课程目标1、2
2.期货条件单交易实验

3.期货止损保护实验

2
期货投资分

析训练

演示实验

设计实验

综合实验

必做

1.画线分析实验

课程目标1、22.期货基本分析实验

3.期货交易策略构造

3
期货模拟交

易训练

设计实验

综合实验
必做

1.期货交易商品趋势交易实验
课程目标2、3

2.期货基差交易实验

4
期权策略构

造实验

演示实验

设计实验
必做

1.期权交易策略的构造
课程目标1、3

2.期权及其他资产交易策略实施
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（二）时间安排

序号 课程模块 学时

1 期货交易操作训练 6

2 期货投资分析训练 6

3 期货模拟交易训练 6

4 期权策略构造实验 6

合计 24

（三）工作流程

1.根据教学大纲制定进度计划、教案或课件

2.根据进度计划授课指导学生实践

3.按照考核方案的要求考核实践成绩

（四）业务指导

校内老师 1名
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四、课程考核

（一）考核内容与考核方式

表3 课程目标、考核内容与考核方式对应关系

课程目标 考核内容
所属模块/项

目

考核

占比
考核方式

课程目标

1

1.期货行情软件使用

50% 课程论文

2.期货条件单交易实验

3.期货止损保护实验

4.期货交易策略构造

5.期权交易策略的构造

课程目标

2

1.画线分析实验

30% 实训报告2.期货基本分析实验

3.期货交易商品趋势交易实验

课程目标

3

1.期货基差交易实验
20% 实训报告

2.期权及其他资产交易策略实施

（二）成绩评定

1.平时成绩评定

（1）课堂表现（30 分）：通过学生在课堂上的表现情况、小组讨论、团结协作、发言与

提问情况，来评价学生相关的能力。

（2）平时作业（10 分）：围绕课程的学习目标进行作业的设计。如让学生简述对知识的

认识，考核学生对于概念的理解情况，帮助学生将定义转化为自己的理解。

2.期末成绩评定

期末成绩（100%）=课程论文（30%）+实训报告（70%）

3.总成绩评定

总成绩（100%）=平时成绩（40%）+期末成绩（60%）

（三）评分标准
表 4 评分标准

考核项目

评分标准

优秀
(100>x≥90)

良好
(90> x≥80)

中等
(80> x≥70)

及格
(70> x≥60)

不及格
(x <60)

实训报告

宏观经济形势、

行业分析、企业

分析观点正确、

内容充实、分析

全面，对经济形

势和行业状况

的发展有一定

的研究和思考；

技术分析方法

正确、内容丰

宏观经济形势、

行业分析、企业

分析观点正确、

内容比较充实、

分析比较全面，

对经济形势和

行业状况的发

展有一些可行

的研究和思考；

技术分析方法

宏观经济形势、

行业分析、企业

分析观点正确，

对经济形势和

行业状况的发

展能如实阐述；

技术分析方法

正确；结构合

理，语言表达通

顺，格式符合要

宏观经济形势、

行业分析、企业

分析观点基本

正确；技术分析

方法基本正确；

结构基本合理，

语言表达较为

通顺，格式基本

符合要求。

宏观经济形势、

行业分析、企业

分析观点明显

错误、内容匮

乏；技术分析方

法缺失、内容匮

乏、结论明显错

误；结构混乱，

语言表达不通

顺，格式不符合
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富、结论严谨；

结构严谨，语言

流畅，格式完全

符合要求。

正确、内容比较

丰富、结论比较

严谨；结构比较

严谨，语言比较

流畅，格式比较

符合要求。

求。 要求。

五、其他说明

本课程大纲依据 2023版国际经济与贸易专业人才培养方案，由财经学院经贸系讨

论制定，财经学院教学工作委员会审定，教务处审核批准，自 2023级开始执行。
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五、其他说明

本课程大纲依据 2023版财务管理专业人才培养方案，由财经学院（部）财会系教

学系（教研室）讨论制定，财经学院（部）教学工作委员会审定，教务处审核批准，自

2023级开始执行。
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